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BANGA 1ST GROUND RESERVOIR PROJECT

Ang Plaridel Water. District ay may, proyektong
| “Ground Reservoir” o tankeng imbakan ng tubig/no
kusalukuyang gmaguwa sa Brgy. Banga 1st. Ang
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. Angl moblhsasyon ng[nasabing: proyekto ay,

‘,§|_Q\|mgtun*noong Agosto ’raong~2022{af~hnatuyang
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fﬁi‘df\c‘:‘l‘pos ngoyong Hulyo 31, 2025.-Sa: kasaluku

S5k & qngﬁ‘proyekfo qy ‘50% accomphshed" 60.

Pug na’rc%pos angproyekfo,.ung muknkmabang;ha .
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mga. bqrangay na susuplayan ng-tubig.ay.ang Brgy ‘.
1”s~.f1 Péblacnon Lumang Bayan, Sta. Ines;:at:
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C T'nafaycmg nasa,S,280 dam’fg‘ng

_ __,____g.-sa 'marammg
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ng Plundel Water, District no

haglaluyon no mapabuh ang serbnsyong patubigan
sa lahat/ng kabahayan ng Plaridel!
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BARIDEL WATER DISTRICT
BLOODLETTING DRIVE

A Gender and Development Activity

FEBRUARY 2025
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HEATREXHAUSTIICN

Mataas ang temperatura ng
katawan
sa 37 °C

Panghihina ng muscle o

pamumulikat

Pagsusukea
o -~
ANA
~-

Labisina pagpapowis

PAUNANG LUNAS:
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HEAT STROKE
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Mepulalatimainitiong/balot

(Altered Mental State)

oDalhin ang pasyente sa malilim na lugar o kaya sa loob ng gusali

OPahigain na nakataas ang paa

OPainumin ng malamig na tubig
OoTanggalan ng damit at dampihan ng malamig na tubig sa balat
OLagyan ng ice packs sa kilikili, pulso, bukong-bukon

OPaypayan ang pasyente
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